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LE PASSÉ COMPOSÉ 

être / avoir in Présent 
+ past participle 

J’ai mangé 
Je suis allé(e) 

  
Verbs with être  
Aller  /  venir Je suis allé(e) 
Arriver / partir Elle est arrivée 
Entrer / sortir Nous sommes entrés(es) 
Naître / mourir Elles sont nées 
Rester / demeurer / tomber Vous êtes resté(e)(s) 
Devenir / parvenir Ils sont devenus 
  
+ ALL PRONOMINAL VERBS   
Se lever, se laver, se parler, se rencontrer… Nous nous sommes rencontrés 
  
Verbs + Être & Avoir  
Monter Je suis montée  / j’ai monté la valise 
Descendre Je suis descendue / j’ai descendu la valise… 
Sortir  
Passé Je suis passée / j’ai passé mon livre à Jean 
Retourner  
rentrer  
Avoir if verbs concern direct object (COD)  J’ai sorti la valise. (COD) 
Être if verbs concern subject Elle est descendue du train.(subject) 
  
Avoir, if Direct object (COD) placed before 
the verb, past participle agrees in gender and 
number with the Direct object (COD)  

La valise que j’ai sortie 

Past participles with indirect object don’t 
agree in gender and number. 

Nous nous sommes parlé.  
Parler à quelqu’un 

  
Negative form :  
 Je ne suis pas sortie 
 Je n’ai pas mangé 
  
With COD and COI : Je lui ai donné la fleur 
 Je ne la lui ai pas donnée. 
 J’en ai mangé 
 Je n’y suis pas allée 
With adverbs Between auxiliairy and past participle 
bien, mal, beaucoup, peu, trop, assez, 
toujours, souvent, rarement, encore, 
enfin, déjà, certainement, sûrement, 
peut-être, presque, à peine, vraiment, 
suffisamment 

J’ai bien dormi 

 After past participle 
tôt, tard, vite, lentement, facilement, 
difficilement, ici, là-bas, dehors, avant, après 
 

J’ai travaillé vite. 

 


